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「いとしま免疫村」構想とは？

「免疫」をテーマに、これからの私たちの生活に必要なこと、
デザインができることを考えるなかで出てきたアイデアが
「いとしま免疫村」構想です。

いとしま免疫村は、
先端の研究成果に裏付けられた進行形のテーマパークの側面と
私たちがほしいサービスや商品を生活者と一緒につくっていく
創造の場の側面を持っています。



「いとしま免疫村」構想の発端

「免疫」をテーマとした対話と共創の場
ワークショップ
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「免疫」をテーマとした対話と共創の場ワークショップ

内科学・医療情報学
九州大学病院 電子カルテデータ

30万人／10年間

疫学・医療経営
自治体・医療レセプトデータ
特定健康診断データ
180万人／7年間

大手スーパー
顧客購買データ

250万人会員／福岡市中心

オープンデータ
水質検査データ／大気環境測定
データ／政府・自治体統計

疾患要因探索

■ 疾患因子同定研究

超個別化医療



「免疫」をテーマとした対話と共創の場ワークショップ

食品成分のみで制御・治療
W/O/W 型脂質ナノ粒子
酪酸放出型脂質ナノ粒子
→慢性炎症抑制を実証

■ 免疫寛容誘導技術 ■ 免疫評価技術(血液・尿）

全血・体液で多成分迅速同時計測
→マーカー候補の血中サイトカイ

ン濃度域での検出達成

■ 免疫評価技術(呼気）

呼気成分同時計測
(疾患特異的パターン)

→呼気成分をSPRアレイで計測、
機械学習で各成分に分離同定成功

■ 関連疾患相関因子の探索
唯一無二のデータ基盤と解析手法
九州大学病院HISデータ／Life 
Study データ／スーパーマーケッ
ト購買データ／オープンデータ
→マーカー探索手法の検討



「免疫」をテーマとした対話と共創の場ワークショップ

市民・自営業

多様な業種の企業 行政・公的機関

大学

中立な場・多様な価値

オープンサイエンスプラットフォーム

来るべき社会のあり方とデザインの
提案（共創）

提案する社会像で新たな価値を生み
出す仕組みの提供（DX)



「免疫」をテーマとした対話と共創の場

今までデザインが介入してこなかった重要な分野がある。

データ駆動型医療のアプローチは、
私たちの生活や価値観、社会システムを大きく変える可能性がある。

生活者にとって望ましい変化をもたらすために
デザインが貢献できるのではないか。



デザイン思考｜課題の定義

機会（研究シーズ）
• 疾患相関因子同定
• 免疫状態の検知
• 免疫評価技術
• 免疫を正常化する制御技術
• 免疫評価・制御技術の実証



デザイン思考｜課題の定義

ニーズ
• 実験・実証の場が必要
• 社会実装と行動変容の促進



デザイン思考｜課題の定義

制約
• 生活者との接点
• 個人情報



デザイン思考｜課題の定義

機会
• 生活者との接点
• リアルな場所



デザイン思考｜課題の定義

ニーズ
• 市民の健康管理
• 社会保障費の抑制
• 子育て支援



デザイン思考｜課題の定義

制約
• 40~60代の市民の健康意識
• 費用とマンパワー



デザイン思考｜課題の定義

機会
• 多様な背景とスキルの提供
• 生活実感
• 実験・実証への協力
• 地域貢献



デザイン思考｜課題の定義

ニーズ
• アレルギーなどの疾患に関する
悩みの解決

• 免疫のしくみの理解
• 豊かで健康な生活習慣
• 子供の健やかな成長
• 健康的な食生活
• 社会貢献・ソーシャルビジネス



デザイン思考｜課題の定義

制約
• 時間的・費用的な制約
• 関心の低さ
• コミュニティ活動への抵抗感
• 高齢化
• 個人情報に対する不安
• スキルや知識
• 行動や実践に対するハードル



「いとしま免疫村」構想というアイデア

市民を含むあらゆるステークホルダーが「楽しく」集い、
健康について「創造的に」なれる場所

免疫とデータというキーワードで幸福感のある健康を実感できるようにな
る場やこと・ものをつくる活動、広げる活動が展開される場所



いとしま免疫村｜３つのサイクル

1. 実証のサイクル
2. 実装実験と創造のサイクル
3. 社会実装と変革のサイクル
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いとしま免疫村のデザイン

1. 免疫・健康分野の共創拠点になること
→免疫を核とした健康の分野といえば「免疫村」（ブランド）
→専門家と市民が出会い協働する場
→免疫と未病に関する知識と経験の創出と普及の場

2. 健康なライフスタイルへの行動変容につながる
サービスやプロダクトのCoDesign開発



コ・デザインの可能性（CoDesign)

コ・デザイン＝
デザイナーや専門家といった限られた人々によってデザ
インするのではなくて、実際の利用者やステークホル
ダーとプロジェクトのなかで一緒にデザインする方法。



いとしま免疫村へようこそ。

Not by matching, 
but by chance.


